
Helsingin NMKY 

125 vuotta Merkitystä elämään –
toimintaa lasten ja nuorten hyväksi



Helsingin NMKY on osa kansainvälistä 
YMCA perhettä

• Yli 130 maata
• 58.000.000 jäsentä

• viikoittaisessa toiminnassa mukana yli 4.000 

• 36 maata
• Yli 4.000.000 jäsentä

NMKY on maailman suurin ei-poliittinen nuorisoliike, jonka toimintaan osallistuu 45 miljoonaa 
ihmistä yli 130 maassa.

http://www.hnmky.fi/
http://www.hnmky.fi/


Helsingin NMKY

• Perustettu vuonna 1889, perustajina Sakari Topelius ja Arthur Hjelt

• HNMKY toi Suomeen koripallon (Vilho Nuoreva), partiotoiminnan (Verneri
Louhivuori) ja kerhotoiminnan – nuorisotyön uranuurtaja

• Toimintaa varhaisnuorten – ja nuorten parissa: kerho – ja leiritoimintaa, 
liikuntaa, musiikkia ja partiotoimintaa

• Viikoittaisessa toiminnassa mukana yli 4000 lasta, nuorta ja aikuista 



Sosiaalinen vahvistaminen

5 toimintakeskusta
Pakila
Pukinmäki (yhteistyössä Helsingin kaupungin kanssa)
Laakavuori (yhteistyössä Helsingin kaupungin kanssa)
Malmi 
Kaisaniemi

Kerhoja
Helsingin NMKY:n kerhotoiminnan piirissä viikoittain
1600 lasta ja nuorta

Helsingin NMKY:n kerhotoimintaan kuuluu mm. 
1. ja 2. luokkalaisten iltapäiväkerhoja, cheerleading, 
salibandy, koripallo, taide, tanssi, kiipeily, skeittaus ja perhekerhoja

Leirejä 
Yli 500 7 – 14  vuotiasta leiriläistä vuosittain Pellin
leirikeskuksessa Karjalohjalla

Partiotoiminta
3 lippukuntaa: Helsingin Siniset, NMKY:n Rastipartio ja
NMKY:n Katajaiset



Liikunta 

• Yli 600 lisenssipelaajaa juniori ja aikuissarjoissa, 50 joukkuetta, yksi 
Suomen suurimmista koripalloseuroista Suomessa

• HNMKY on keskittynyt harraste – ja juniorikoripalloon

• Maksuttomat Hippo koripallokurssit yhteistyössä helsinkiläisten 
peruskoulujen ja OP-pankin kanssa

• Helsingin NMKY:n salibandykoulut 



Musiikki

• Helsingin NMKY:n musiikkiopisto, perustettu 1966

• 3 kuoroa ja sinfoniaorkesteri



Projekteja

• Yökoripallo - toiminta yhdessä Helsingin kaupungin ja
RAY:n kanssa

• Toimintaa isille ja lapsille


